Gita al rifugio Fiume - forcella Giau

(km 18 in macchina)

Disl.: 1350 metri

Tempo: 8 ore
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Come si arriva

Da Caprile recatevi a Colle S. Lucia,
Selva di Cadore, S. Fosca, Pescul; sot-
to il passo Staulanza troverete una
deviazione che porta alla malga Fio-
rentina. La strada é sterrata ma car-
rabile, fpa\rchegﬁiate e proseguite a
piedi, fino al rifugio Citta di Fiume.
Immettetevi nel sentiero n. 467 che
parte poco pili avanti, costeggiando
il Col della Puina (m 2253), passate
per la forcella Puina e Roan fino ad
arrivare alla malga Prendera che & si-
tuata proprio sotto La Rocchetta (m
2495). Continuate sempre avanti sul-
lo stesso sentiero dell'Alta Via fino al-
la forcella Dura; alla vostra destra il
Becco di Mezzodi (m 2602) e pil
avanti la forcella da Lago, da dove
potrete ammirare la conca ampezza-
na ed il rifugio Palmieri. Proseguen-
do sempre per il 436, costeggiando
il monte Formin sulla destra e il mon-
te Corvo sulla sinistra, sotto di voi tro-
verete il Lac de la Bastes (piccolo
stagno) e di fronte, pochi minuti pit
avanti, la forcella Giau. Si puo arri-
vare anche al passo Giaul, ma |'escur-
sione & consigliata soltanto ai provetti

camminatori, poiché aumenta note-
volmente il tempo di andata e ritor-
no.

Notizie utili

Questo percorso segue una linea im-
maginaria che divide I'Agordino dal
Cadore. Lungo il cammino potrete
ammirare un panorama unico sui
paesi di Borca, S. Vito, Cortina e con
un po' di attenzione scorgere anche
i camosci.

Rifornitevi di acqua, poiché piu I'al-
titudine aumenta, minore & la possi-
bilita di incontrare ruscelli.

Curiosita

- Alcuni anni fa, in prossimita del Lac
de la Bastes, € stata rinvenuta la pun-
ta di una lancia preistorica.

- Sul Col delle Stelle, situato a fianco
della malga Prendera, crescono molte
stelle alpine.

Abbigliamento consigliato
Scarpe da montagna, calzettoni, pan-
taloni alla zuava, maglione, giacca a
vento per eventuali temporali o cam-
biamenti improvvisi di temperatura,
zaino per il trasporto dei viveri. E con-
sigliato I'uso di un cappello.
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